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ЕЖЕГОДНО УЧЕБНЫЙ ГОД  НАЧИНАЕТСЯ С МЕСЯЧНИКА  БЕЗОПАСНОСТИ 
НА ДОРОГАХ, ПОЭТОМУ  МЫ  В САДУ ПРОВОДИМ В КАЖДОЙ 
ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ  ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ ДОСУГИ ПО 
ВОСПИТАНИЮ ГРАМОТНОГО УЧАСТНИКА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ. 
В ПРОЦЕССЕ ИГР ПО ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ ДЕТЯМ 
ПРИВИВАЕМ УМЕНИЯ И НАВЫКИ ПРАВИЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА УЛИЦЕ, 
ЗАКРЕПЛЯЕМ ЗНАНИЯ ДОРОЖНЫХ ЗНАКОВ, ИХ НАЗНАЧЕНИЕ; 
СОВЕРШЕНСТВУЕМ ДЕЙСТВИЯ РЕАГИРОВАТЬ НА НЕОЖИДАННЫЕ 
СИТУАЦИИ.



ВСЕМ ЗНАКОМА ИГРА «СВЕТОФОР», НО ЕЕ МОЖНО ПРОВЕСТИ 
РАЗНЫМИ СПОСОБАМИ: ПОСТРОИТЬ СВЕТОФОР ИЗ ГИМНАСТИЧЕСКИХ 
ПАЛОК И ОБРУЧЕЙ ИЛИ РЕАГИРОВАТЬ НА ЦВЕТ СВЕТОФОРА (КРАСНЫЙ 
– СТОП, ЖЕЛТЫЙ – ХОДЬБА НА МЕСТЕ, ЗЕЛЕНЫЙ – БЕГ), ИЛИ «ЧЬЯ 
КОМАНДА БЫСТРЕЕ ДОЕДЕТ ДО ФИНИША», ИЛИ  ТАКЖЕ РЕАГИРОВАТЬ 
НА ЦВЕТ СВЕТОФОРА, НО ВЫПОЛНЯТЬ ВО ВРЕМЯ ДВИЖЕНИЯ РАЗНЫЕ 
ВИДЫ ХОДЬБЫ И БЕГА В ПАРАХ.



СОВМЕСТНО С ПЕДАГОГАМИ 
ДЕТСКОГО САДА  ПРОВОДИМ КВЕСТ-
ИГРЫ ПО ДОРОЖНОЙ ГРАМОТНОСТИ.



В ХОДЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПОДВИЖНЫХ ИГР – ЭСТАФЕТ 
ВО ВРЕМЯ СПОРТИВНЫХ ДОСУГОВ ПО ПОЖАРНОЙ ВО ВРЕМЯ СПОРТИВНЫХ ДОСУГОВ ПО ПОЖАРНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ,  ЗАКРЕПЛЯЕМ ЗНАНИЯ ДЕТЕЙ О 
ПРАВИЛАХ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ, А ИМЕННО 
ДОНЕСТИ ДО СОЗНАНИЯ ДЕТЕЙ НЕОБХОДИМОСТИ 
ОСТОРОЖНОГО ОБРАЩЕНИЯ С ОГНЕМ; ВСПОМНИТЬ 
ПЕРВИЧНЫЕ ДЕЙСТВИЯ ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ПОЖАРА 
(СООБЩИТЬ ПО ТЕЛЕФОНУ, ПРИВЛЕЧЬ ВНИМАНИЕ 
ВЗРОСЛЫХ), РАЗВИВАТЬ ПОНИМАНИЕ ТОГО, ЧТО 
СОБЛЮДЕНИЕ ПРАВИЛ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
ОБЯЗАТЕЛЬНО ВСЕГДА И ВЕЗДЕ, ВОСПИТЫВАТЬ 
ЧУВСТВО УВАЖЕНИЯ К ПРОФЕССИИ ПОЖАРНОГО. 



БЫЛО ПОДГОТОВЛЕНО И ПРОВЕДЕНО МЕРОПРИЯТИЕ ДЛЯ ДЕТСКИХ 
САДОВ  НАШЕГО ПОСЕЛКА ПО ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ-
«ЭСТАФЕТЫ «СЛУЖБЫ 01».  КОМАНДЫ СОРЕВНОВАЛИСЬ В 
ЛОВКОСТИ, БЫСТРОТЕ, В УМЕНИИ РАБОТАТЬ  В КОЛЛЕКТИВЕ.



ЕЩЕ ОДНО НАПРАВЛЕНИЕ АКТУАЛЬНОЕ  ДЛЯ НАШЕГО 
ПОСЕЛКА– ЭТО БЕЗОПАСНОСТЬ НА ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГЕ  И  
ВБЛИЗИ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫХ ОБЪЕКТОВ. ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ 
ДОСУГ СОВМЕСТНО С РОДИТЕЛЯМИ «ЮНЫЙ 
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНИК», ГДЕ ДЕТИ ПОВТОРИЛИ ПРАВИЛА 
БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА РЖД, ТАК ЖЕ ТРАДИЦИОННО 
ПРОВОДИТСЯ С ДЕТЬМИ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА.



ПО ДАННОЙ ТЕМЕ ИДЕТ РАБОТА НА ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗАНЯТИЯХ, В 
МЛАДШЕЙ ГРУППЕ -ЗНАКОМИМСЯ С ПОДВИЖНОЙ  ИГРОЙ «ПОЕЗД», 
В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ РАЗРАБОТАНО ТЕМАТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 
«ПУТЕШЕСТВИЕ НА ПАРОВОЗИКЕ», В СТАРШЕЙ ГРУППЕ ИГРА 
«ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНИКИ» И ДР.



РАЗВИТИЕ ОСНОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, ВОСПИТАНИЕ 
ЛЮБВИ, ОТВЕТСТВЕННОГО И БЕРЕЖНОГО ОТНОШЕНИЯ К РОДНОЙ 
ПРИРОДЕ  ПРОИСХОДИТ ЧЕРЕЗ ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ И ЭСТАФЕТЫ 
«СОБЕРИ МУСОР НА ПОЛЯНЕ», «ОЧИСТИ  ВОДОЕМ». 



ВОСПИТАНИЕ ЧУВСТВА ВЗАИМОПОМОЩИ И 
ТОВАРИЩЕСТВА ПРОХОДИТ ЧЕРЕЗ ЭСТАФЕТЫ 
«ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ», «СПАСЕНИЕ ПОСТРАДАВШИХ».



Безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а
умение правильно себя вести в различных ситуациях. Кроме
того, дети могут оказаться в непредсказуемой ситуации на
улице, дома, поэтому главная задача взрослых –
стимулирование развития у них самостоятельности и
ответственности. В связи с этим больше внимания надо
уделять организации различных видов деятельности и
приобретению детьми опыта. Ведь всё, чему учат детей, они
должны уметь применять в реальной жизни, на практике. Мыдолжны уметь применять в реальной жизни, на практике. Мы
стараемся придерживаться в нашей работе данных правил.


	Инструктор по физкультуре  Чистякова З.И.
	Ежегодно учебный год  начинается с месячника  безопасности на дорогах, поэтому  мы  в саду проводим в каждой возрастной группе  физкультурные досуги по воспитанию грамотного участника дорожного движения.  В процессе игр по правилам дорожного движения детям прививаем умения и навыки правильного поведения на улице, закрепляем  знания  дорожных знаков, их назначение; совершенствуем  действия реагировать на неожиданные ситуации.
	всем знакома игра «Светофор», но ее можно провести разными способами: построить светофор из гимнастических палок и обручей или реагировать на цвет светофора (красный – стоп, желтый – ходьба на месте, зеленый – бег), или «Чья команда быстрее доедет до финиша», или  также реагировать на цвет светофора, но выполнять во время движения разные виды ходьбы и бега в парах.
	Совместно с педагогами детского сада  проводим квест-игры по дорожной грамотности.
	в  ходе  проведения подвижных игр – эстафет во время спортивных  досугов  по пожарной безопасности,  закрепляем знания детей о правилах пожарной безопасности, а именно донести до сознания детей необходимости осторожного обращения с огнем; вспомнить первичные действия при обнаружении пожара (сообщить по телефону, привлечь внимание взрослых),  развивать понимание того, что соблюдение правил пожарной безопасности обязательно всегда и везде, воспитывать чувство уважения к профессии пожарного.  
	Было подготовлено и проведено мероприятие для детских садов  нашего поселка по пожарной безопасности- «эстафеты «службы 01».  Команды соревновались в ловкости, быстроте, в умении работать  в коллективе.
	Еще одно направление актуальное  для нашего поселка– это безопасность на железной дороге  и  вблизи железнодорожных объектов. Физкультурный досуг совместно с родителями «Юный железнодорожник», где дети повторили правила безопасного поведения на РЖД, так же традиционно проводится с детьми старшего дошкольного возраста.
	По данной теме идет работа на физкультурных занятиях, в младшей группе -знакомимся с подвижной  игрой «Поезд», в средней группе разработано тематическое занятие «Путешествие на паровозике», в старшей группе игра «Железнодорожники» и др. 
	развитие основ экологической культуры, воспитание любви, ответственного и бережного отношения к родной природе  происходит через подвижные игры и эстафеты «собери мусор на поляне», «очисти  водоем». 
	воспитание чувства взаимопомощи и товарищества проходит через эстафеты «оказание первой медицинской помощи», «спасение пострадавших». 
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