
 Конспект организованной образовательной деятельности по познавательному 

развитию в средней группе.  

 Тема: «Путешествие капельки».  

Пояснительная записка. В дошкольном детстве закладываются основы личности и 

в том числе позитивное отношение к природе, окружающему миру. Детский сад 

является первым звеном системы непрерывного экологического образования. Поэтому 

перед нами педагогами встает задача формирование у дошкольников основ 

экологической культуры. Мною разработан конспект образовательной деятельности 

экологического цикла. 

Образовательная область: Познание. 

Интеграция: Коммуникация, Художественное творчество. 

Виды деятельности: познавательно-исследовательская, коммуникативная, 

двигательная, продуктивная. 

Форма - проведения: занятие - путешествие. 

Возраст детей: средняя группа (4-5 лет) 

Цель: способствовать развитию у детей познавательной активности, 

любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению. 

Задачи: 

Образовательные: 

-  уточнить представление детей о том, что вода очень важна для всех живых 

существ, без неё не могут жить растения, человек (людям вода нужна для еды, питья, 

для мытья тела, предметов, которые есть в помещении); 

- сформировать у детей знания о свойствах воды; 

     - активизировать и обогащать словарь детей существительными, прилагательными 

и глаголами по теме занятия.  

Развивающие:                                                                                                                                 

- развивать познавательный интерес, активность, любознательность;                                        

- развивать связную речь детей;                                                                                                   

- развивать внимание, мышление.  

 Воспитательные задачи:                                                                                                                   

-  прививать бережное отношение к воде;                                                                                       

- воспитывать доброжелательное отношение к окружающей среде, друг к другу. 

 Обогащение словаря: путешествие, спутница, водопроводные трубы, кипяченая 

вода.       

Интеграция образовательных областей: познавательное развитие, речевое развитие, 

социально-коммуникативное развитие.      

Материал к ООД: кукла «Капитошка», капли воды (большие и маленькие), ёмкости 

для опыта, воронка……… комнатное растение в горшке, лейка, пластиковые емкости, 

салфетки,  кружки и тарелки из детской посуды на каждого ребенка, подносы, краски 



(гуашь, кисти, сахар, сок лимона, камешки, столовые приборы (маленькая ложка, 

капельки на каждого ребенка). 

  Предварительная работа: просмотр видеозаписи о значении воды на Земле, 

разучивание стихотворения Н. Рыжовой «Вы слыхали о воде», чтение  стихов и 

пословиц о воде; рассматривание иллюстраций; чтение сказок, познавательной 

литературы о воде; наблюдение в уголке природы за  цветами (полив). 

 

 Ход ООД. 

 1. Организационный момент  

Ребята, давайте встанем в круг, возьмемся за руки и улыбнемся друг другу, чтобы 

создать хорошее настроение.  

Собрались все дети в круг  

Ты мой друг и я твой друг 

Вместе за руки возьмемся 

И друг другу улыбнемся. 

А для того, чтобы узнать  много нового и интересного , нужно быть 

внимательными, не шуметь, не выкрикивать, слышать друг друга, отвечать на вопросы 

воспитателя. Присядьте на стулья и послушайте внимательно загадку. 

Чтобы лился дождик с неба, 

Чтоб росли колосья хлеба, 

Чтобы плыли корабли, 

Чтоб варились кисели, 

Чтобы не было беды – 

Жить нельзя нам без (воды). 

Дети. Воды. 

  2. Игровая ситуация 

- Ребята, кто-то спешит к нам в гости! Кто же это? 

Это капелька, которую зовут Капитошка. 

Наша гостья нам представилась, а теперь давайте, и мы назовём свои имена. 

(Каждый ребёнок берёт в руки куклу (картинку) и называет своё имя) 

А пришла она к нам в гости к своим сестричкам-капелькам,  которые живут у нас в 

группе. 



- Ребята, давайте покажем Капитошке, где живут сестрички-капельки, что они у нас 

делают и какую приносят пользу.                                                                                                    

А отмечать сестричек - капелек мы будем красивыми капельками из бумаги. 

3. Путешествие-поиск капелек по группе. 

(Дети идут по группе делают остановки) 

В уголке природы: возле растений. 

- Ребята, могут здесь проживать капельки?  

Ответы детей. 

 - Цветы надо поливать, они живые, без воды засохнут, завянут, им нужна вода.   

(Приклеивают большую капельку) 

 Около раковины (мойки): помощнику воспитателя надо много воды, чтобы мыть 

посуду, вытирать пыль, убирать в группе. (Приклеивают большую капельку) 

 В туалетной комнате: вода нужна, чтобы дети могли мыть руки и лицо, выполнять 

необходимые гигиенические требования. (Приклеивают большую капельку) 

 

Массаж лица 

Водичка, водичка, умой моё личико.  Потереть ладонями щёки. 

Чтобы глазки блестели.   Пальцами провести, не надавливая по закрытым 

                                         глазам от внутреннего края века к внешнему. 

Чтобы щёчки краснели.    Подушечками пальцев легонько постукивать по 

                                              щекам. 

Чтоб смеялся роток.          Помассировать пальцами подбородок. 

Чтоб кусался  зубок.     Помассировать большими  пальцами вески. 

   

У стола, на котором стоит графин с водой: вода нужна, чтобы мы могли её 

попить. (Приклеивают большую капельку) 

- Ребята, а теперь давайте пересчитаем капельки, которые живут у нас в групповой 

комнате, чтобы Капитошка знала сколько их. 

(Все вместе пересчитывают капельки) 

- Вот Капитошка, сколько в нашей группе сестричек-капелек живёт, которые 

приносят нам большую пользу. И мы обещаем с ребятами их беречь, и зря воду не 

тратить, расходовать её по назначению. 

 Воспитатель. Я предлагаю вам, отправится  в детскую лабораторию и узнать, что 

еще нового и интересного таит в себе вода. А узнаем мы это, проведя опыты. 

 

6.  Экспериментальная деятельность  

Но сначала вспомним, какие правила необходимо соблюдать при проведении 

опытов? 

 1. Внимательно слушать взрослого. 

 2. Быть осторожными (ничего не брать в рот.) 

 

Воспитатель: А сейчас закрыли глаза и повторяем вместе со мной  

1,2,3 волшебство скорей прийди!  

( воспитатель одевает халат и очки с колпаком волшебника 

 - Занимайте свои места, сели красиво, спины прямые, ноги поставили ровно.  

 



9. Пальчиковая гимнастика «Дождик» 

Дождик, дождик кап, да кап  (Пальцем правой руки дотрагиваться до ладошки 

левой руки, имитируя капельки) 

Ты не капай больше так! (Пальцем левой руки дотрагиваться до ладошки правой 

руки, имитируя капельки) 

Хватит землю поливать, (Грозить указательным пальцем, знак отрицания) 

Нам пора идти гулять! (Двумя пальцами каждой руки имитировать шаги) 

 

Воспитатель: Ребята, опыты будут с водой, поэтому будьте внимательны и 

аккуратны, чтобы не облиться. 

Опыт № 1 «У воды нет вкуса» 

Воспитатель. Ребята, а сейчас возьмите стакан с водой, стоящий справа от вас и 

попробуйте воду. Какая она на вкус? 

Дети. У нее нет вкуса. 

Воспитатель. А теперь давайте попробуем поменять вкус воды с помощью белого 

вещества (показывает детям рафинированный сахар). 

Положите кусочек белого вещества в стакан с водой. Возьмите на разносе 

маленькую ложку и размешайте воду. Попробуйте воду на вкус. 

Какая вода стала на вкус? 

Дети. Вода стала сладкая. 

Воспитатель. А что за белое вещество вы положили в воду? 

Дети. Сахар. 

Воспитатель. Правильно, это вещество называется сахар, он и изменил вкус воды.    

Молодцы. Значит, сделаем вывод –  у воды нет вкуса. 

Воспитатель: Ребята, а если мы с вами положим в воду соль, какая вода станет на 

вкус? 

Дети: Соленая 

Опыт № 2 «У воды нет запаха». 

Воспитатель. Ребята, скажите, когда вам мама печет пироги, булочки, готовит 

вкусный обед, вы чувствуете аппетитный запах? 

Дети. Да! 

Воспитатель. Возьмите стаканы с водой и поднесите к носу и понюхайте воду. 



Воспитатель. Скажите, вода имеет запах? 

Дети. Нет. Вода не имеет запаха. 

Воспитатель. А давайте изменим запах воды. Я сейчас каждому в стакан с водой 

капну фруктовую капельку сока. Что изменилось? 

Дети. Вода пахнет лимоном. 

Воспитатель. Ребята, что произошло с соком лимона? 

Дети. Сок лимона растворился. 

Воспитатель. Правильно. Сок лимона растворился в воде, и вода приобрела запах 

4.  Физкультминутка 

 Надо, надо нам помыться, 

Где тут чистая водица? 

Кран откроем ш-ш 

Руки моем с-с 

Щеки моем, шейку трем 

И водичкой обольем. 

Молодцы, ребята.  

Опыт № 3 «Вода прозрачная» 

Воспитатель. Ребята, справа на разносе лежит камешек. Возьмите камешек правой 

рукой и опустите в стакан с водой. Что произошло? 

Дети. Камни упали на дно. 

Воспитатель. А камни видны в воде? 

Дети. Да, мы их видим. 

Воспитатель. А как вы думаете? Почему мы их видим? 

Дети. Потому что вода прозрачная. 

Воспитатель. Правильно, вывод - вода прозрачная. Молодцы. 

Воспитатель. А сейчас немного отдохнем и выполним упражнение. Встаньте в 

круг. (Далее дети проговаривают текст и выполняют движения по тексту 

стихотворения). 



Опыт № 4 «Вода растворитель». 

Воспитатель. Ребята, я еще знаю один очень интересный опыт с водой. Для этого 

нам нужны краски и кисти. Возьмите в правую руку кисть и наберите на кисть краску 

любую  и опустите в воду. Что произошло с водой? 

Дети. Вода изменила цвет. 

Воспитатель. Каким цветом стала вода? 

Дети. Красная, зеленая, желтая, синяя и т. д. 

Воспитатель. Почему вода стала красной, желтой, синей? 

Дети. Краска в воде растворилась, и вода стала разноцветной. 

Воспитатель. Правильно. Вода изменила цвет, потому что краска в ней    

растворилась.    

 Молодцы.  

Опыт № 5 «Вода не имеет формы». 

Воспитатель: Ребята у вас на столе лежат, тарелочки  и кружечки предлагаю 

налить     

из стакана по немного воды в эти предметы. Есть ли форма у воды?  

Дети: Нет 

       Воспитатель: Что произошло с водой? 

      (дети делают самостоятельно вывод) 

    Воспитатель: Принимает форму той емкости, в которую  налита вода,      

      то есть может легко менять форму. Вывод -  Вода не имеет формы. 

 - Ребята, давайте ещё раз скажем Капитошке, где же у нас живут сестрички-

капельки. 

- Для чего нам нужна вода? 

- Как нужно беречь воду? 

- Что вы узнали нового о воде? 

 

- Я знаю, что некоторые ребята выучили  стихотворения для нашей сегодняшней 

встречи. И сейчас они расскажут их нам и Капитошке. 

Вы слыхали о воде? 

Говорят, она везде! 

В луже, в море, океане 



И в водопроводном кране. 

 

Без неё нам не умыться, 

Не покушать, не напиться! 

Смею вам я доложить: 

Без воды нам не прожить! 

 

Вы её в пруду найдёте 

И в сыром лесном болоте, 

Путешествует всегда 

Наша спутница - вода! 

 

На плите у нас кипит, 

Паром чайника шипит, 

Растворяет сахар в чае. 

Мы её не замечаем. 

 

Мы привыкли, что вода - 

Наша спутница всегда! 

 

- Ребята, Капитошка всем говорит спасибо за то, что вы так хорошо знаете её 

сестричек-капелек. И дарит нам на память о себе волшебные капельки, которые будут 

поить нас живительной силой. Только вы не забывайте о пользе воды и бережном к 

ней отношении. 

(Каждому ребёнку вручается капелька) 

- Спасибо тебе Капитошка, и вам, ребята, спасибо за вашу активную и 

заинтересованную работу на занятии. 

 

Итог: дошкольники стали осознанно, внимательнее и наблюдательнее 

относиться к природному богатству - воде, что отражается в их рисунках и 

рассказах. Считаю, что в процессе решения задач образовательной деятельности 

я смогла воспитать способность любить, ценить и рационально использовать 

природное богатство. 
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