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• «Одни заботливые родители спросили совет у 
мудреца:

• -Когда надо начинать воспитывать и обучать своего
ребенка?

• Мудрец, прежде чем ответить, поинтересовался:

• -А сколько лет вашему малышу?

• -Один год, – был ответ родителей.• -Один год, – был ответ родителей.

• -Вы уже опоздали, ровно на год, - задумчиво сказал
мудрец».



Умственное воспитание представляет собой целенаправленный процесс
воздействия родителей или же просто взрослых на развитие умственных
способностей детей, целью которого является передача знаний, 
способствующих разностороннему развитию и адаптации к жизни. 
Что это такое? 



.

Задачи умственного воспитания
Основными же задачами умственного воспитания ребёнка в первые годы его
жизни являются: 
сенсорное воспитание;
развитие мозговой деятельности;
становление речи.



Перед детским садом стоит задача развивать умственные способности
ребенка. Способности проявляются и развиваются в процессе соответствующей
деятельности. Умственные способности человека могут характеризоваться
такими качествами ума, как сообразительность (быстрота умственной реакции), 
критичность (способность объективно оценивать факты, явления, результаты
труда и анализировать их, замечать ошибки и т. д.), пытливость (способность к 
настойчивому поиску решения умственной задачи, использование различных
способов для отыскания правильного ответа), вдумчивость.



Важной задачей умственного воспитания является развитие
познавательных психических процессов - ощущений, восприятия, памяти, 
воображения, мышления, а также развитие речи.

Познание окружающего мира начинается с ощущений и восприятий. 
Чем выше уровень их развития, тем богаче возможности познания
окружающей действительности. Поэтому в детском саду большое внимание
уделяется сенсорному воспитанию.



Большое внимание уделяется развитию воображения; оно необходимо для всякой

творческой деятельности. В первые дошкольные годы - это воссоздающее

воображение, на основе которого с накоплением жизненного опыта и развитием

мышления формируется творческое воображение. Для младшего дошкольника

характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. На этой основе

развивается словесно-логическое, понятийное мышление. Воспитатель формирует у 

детей аналитико-синтетическую мыслительную деятельность, которая дает

возможность глубже понимать явления, выделять существенные и несущественные

их стороны.



Методы и средства умственного воспитания
Принято выделять методы и средства умственного воспитания. К средствам
относятся:
•игра;
• конструктивная деятельность;
• обучение;
• труд;
•изобразительная деятельность.
Методы довольно разнообразны и полностью зависят от возраста малыша и 
поставленных на данном этапе задач. Большинство из методик умственногопоставленных на данном этапе задач. Большинство из методик умственного
воспитания детей предполагает подачу материала в игровой форме.



К концу дошкольного возраста у детей накапливается достаточно большой

запас элементарных знаний об окружающем, они владеют основными

мыслительными операциями (сравнением, обобщением и др.), способны

выделять существенные и несущественные признаки предметов и явлений, 

устанавливать некоторые причинно-следственные связи, у них формируются

зачатки учебной деятельности. Полноценное умственное развитие происходит

только в процессе организованной деятельности, поэтому задача педагогов

заключается как в создании соответствующих условий для этого, так и в заключается как в создании соответствующих условий для этого, так и в 

осуществлении целенаправленных воспитательных воздействий на ребенка.

Умственное воспитание - это целенаправленное воздействие взрослых на

развитие активной мыслительной деятельности детей. Оно включает: сообщение

доступных знаний об окружающем мире, их систематизацию, формирование

познавательных интересов, интеллектуальных навыков и умений, развитие

познавательных способностей.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ.ВНИМАНИЕ.




